
D’AUTOMNE
ESCAPADES

Du 13 au 15 
Octobre 2023

FESTIVAL DE BALADES 
& DE RANDONNÉES

THÉMATIQUES

PROGRAMME
& RÉSERVATION

GRATUIT

INFOS
05 61 79 21 21



  VENDREDI 13 OCTOBRE

Balade nature
BRAME DU CERF
Proposée par Jean-Paul Delmas,  
accompagnateur en montagne.
19 h 00 / Fos

  SAMEDI 14 OCTOBRE

Randonnée
INITIATION À LA SURVIE 
EN MONTAGNE
Proposée par Jean-Marc Biolley, 
accompagnateur en montagne. Toute 
la journée à partir de 12 ans.
09 h 00 / Melles

Balade à vélo
AUTRE GARONNE
Lecture de paysages de la Garonne 
proposée par le Conseil d’architecture, 
d’urbanisme et de l’environnement 
(CAUE31) et présentée par Nicolas 
Delbert, médiateur. À partir de 14 ans, 
prévoir son vélo.
10 h 00 / Saint-Bertrand-de-Comminges

Balade géologique
PAYSAGE GLACIAIRE
Les glaciers et le changement 
climatique. Proposée par Pierre René, 
glaciologue.
14 h 00 / Garin

Balade botanique 
TOUTE EN COULEURS
Pour apprendre la technique des 
empreintes de végétaux sur tissu
Proposée par Sandrine Bazzo des 
Ateliers en herbe.
14 h 00 / Galié

Balade décalée
LA VILLE DE LUCHON
Visite guidée urbaine et humoristique 
proposée par Miss Grumpy.
14 h 00 / Luchon

Balade nature
BRAME DU CERF
Proposée par Philippe Dubronetz,  
accompagnateur en montagne.
19 h 00 / Fos

Balade nocturne 
SOIRÉE LUMIÈRE
Proposée  et présentée par Maëlle 
Benureau, accompagnatrice en 
montagne.
20 h 00 / Balès



D’AUTOMNE
ESCAPADES
Le programme

 DIMANCHE 15 OCTOBRE

Balade nature 
LES TRACES DE L’ART DE VIVRE 
MONTAGNARD
Proposée par Pierre Albero, 
accompagnateur en montagne.
10 h 00 / Artigues

Balade découverte
LA MONTAGNE, BELLE ET REBELLE
Quels sont les risques naturels en 
montagne et comment s’en protéger?
proposée et présentée par Eva 
Rippert, chargée de mission à la 
CCPHG.
10 h 00 / Oô

Balade historique
ATTAQUE DES LOUPS EN 
COMMINGES SOUS LOUIS XI
Une histoire vraie oubliée
proposée par Christian Louis, écrivain. 
11 h 00 / Saint-Pé-d’Ardet

Balade contée
SI MARIGNAC M’ÉTAIT CONTÉ
Proposée par le Conteur des Cîmes et 
sa cordée.
14 h 00 / Marignac

Balade historique
SUR LES PAS DES PÈLERINS DE 
SAINT-JACQUES
proposée par Haute-Garonne 
Tourisme et présentée par Florence, 
guide conférencière.
14 h 00 / Saint-Bertrand-de-Comminges

Balade décalée
LA VILLE DE LUCHON
Visite guidée urbaine et humoristique 
proposée par Miss Grumpy.
14 h 00 / Luchon



Infos & Réservation
Les Escapades d’Automne vous proposent 

14 balades et randonnées de différentes difficultés. 
Nombre de places limité, réservation obligatoire.
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Balade contée

FOS
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